
La télévigilance au service du soutien à domicile pour 
mieux accompagner les personnes âgées 
 
Personne-ressource : Sylvain Giroux, sylvain.giroux@usherbrooke.ca  
 
Organisations associées : Coopérative de solidarité IXIA  
 
Objectif principal : Télé-monitoring des activités de la vie quotidienne pour un meilleur soutien 
à domicile. 
 
Population ciblée : Personnes âgées fragiles avec ou sans déficits cognitifs vivant seules. 
 
Besoin cible : Maintien à domicile. Aide à la décision pour les cliniciens. 
 
Modalités de livraison : Accès en ligne aux données et aux analyses. 
 
Domaine et Niveau de maturité :  Domaine: Télé-vigilance. Habitats intelligents. Maintien à 
domicile. TRL Niveau 9 – Déploiement dans des domiciles de clients du CIUSSS Centre-Sud de 
Montréal du CISSS de la Montérégie-Centre et d’une résidence pour personnes âgées  
 
Description de l'innovation : Installation de capteurs au domicile pour recueillir des données 
écologiques et superviser 5 activités de la vie quotidienne (repas, sommeil, sorties, activité, 
hygiène), recueillir des données sur l’occupation des pièces du domicile et sur l’utilisation 
d’objets significatifs. Les informations sont analysées et présentées à l’aide d’une interface web 
conviviale pour permettre aux cliniciens d’optimiser et de personnaliser leur offre de services et 
de faire le suivi des services offerts pour mesurer l’efficacité et la pertinence des interventions 
cliniques. 
 
Impact attendu: Ciblage plus précis des interventions, maintien à domicile prolongé, 
personnalisation des services. 
 
Plan de déploiement et calendrier : Disponible commercialement en 2026 
 
Liens utiles : Déploiement de Vig-Ixia au CIUSSS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal 

https://lesca.ca/dttouch/projetVitrine/projetVitrine.html 
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