Equipements adaptés a la Mobilité

Personne-ressource : Luis Segovia — LSegovia@FondationAGES.org

Organisations associées : Fondation AGES, Equipes de gériatrie sociale, Milieux de vie pour
ainés

Objectif principal : Prévenir les chutes, favoriser I'autonomie et sécuriser les déplacements des
ainés a domicile en leur donnant un acces pratique a des équipements adaptés.

Population ciblée : Ainés autonomes ou en perte d’autonomie; proches aidants.

Besoin ciblé : Autonomie et mobilité de I'ainé, difficulté d’accés aux équipements (ex. :
marchette, chaise d’aisance, banc de transfert).

Modalités de livraison : Présentiel, via les équipes de gériatrie sociale.

Domaine et Niveau de maturité : 3-B) Soutien a domicile, innovation sociale, santé
communautaire. Mise a I'échelle nationale (2024).

Description de I'innovation : Dans un contexte ou I'accés a de I'équipement technique adapté —
tel que marchettes, cannes, chaises d’aisance, bancs de bain — est souvent limité par les délais
du réseau de la santé ou par des contraintes financieres, nous avons développé un programme
de prét d’équipement seconde main, gratuit et sécuritaire, pour améliorer la qualité de vie des
ainés en perte d’autonomie temporaire ou permanente. Le projet repose sur la mutualisation de
ressources d’équipement, avec une coordination nationale, un registre partagé, et une
approche relationnelle dans le cadre des équipes de Gériatrie sociale.

Impact attendu : 1) Prévenir les chutes. Réduire les risques d'accidents domestiques chez les
personnes agées, 2) Maintenir I'autonomie. Permettre aux ainés de conserver leur
indépendance a domicile, 3) Offrir un soutien-conseil. Accompagner les ainés dans I'utilisation
adéquate des équipements, 4) Acces rapide et gratuit. Fournir des équipements adaptés sans
délai ni codt.

Plan de déploiement et calendrier : 2025 : élargissement, mise en réseau des inventaires.

Liens utiles : https://geriatriesociale.org/projets-lisa/pret-dequipements-adaptes/
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