
Vivre avec les risques 
 
Personne-ressource : Véronique Provencher, veronique.provencher@usherbrooke.ca  
 
Organisations associées : Université de Sherbrooke 
 
Objectif principal : Réduire les risques physiques et psychologiques encourus par les personnes 
aînées à travers la démarche Vivre avec les risques valorisant la dignité du risque. 
 
Population ciblée : Personnes aînées fragilisées par un déclin de leurs capacités physiques ou 
cognitives. 
 
Besoin cible : Soutenir les intervenants et les gestionnaires dans leurs évaluations et leurs 
discussions des risques avec leur clientèle ou leurs équipes. 
 
Modalités de livraison : Module de formation en ligne et possibilités de webinaires synchrones 
ou asynchrones (sur demande). 
 
Domaine et Niveau de maturité : Domaine: Dignité du risque; Approche holistique; 
Autonomisation; Prise de risque positive. 2C – En cours de rédaction d’un guide d’implantation 
pour atteindre le 3A. 
 
Description de l'innovation : Démarche participative et inclusive basée sur la réduction des 
méfaits, conciliant sécurité, autonomie et qualité de vie dans différents contextes (domicile, 
CHSLD, hôpital). 
 
Impact attendu: Amélioration de la qualité de vie, acceptabilité des recommandations, 
élargissement de la notion de risque (émotionnel, physique, social) lors de l’évaluation. 
 
Plan de déploiement et calendrier : En cours 
 
Liens utiles : https://lwrdsa-vivreaveclesrisques.recherche.usherbrooke.ca/?lang=fr 
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