
Bâtir une société plus solidaire par le biais des 
initiatives intergénérationnelles. Trousse à l’intention 
des milieux d’action. 
  

Personne-ressource : Johanne Filiatrault, erg., Ph. D., Professeure titulaire, École de 

réadaptation, Faculté de médecine, Université de Montréal johanne.filiatrault@umontreal.ca  

  

Organisation associée : Centre de recherche de l’Institut universitaire de gériatrie de Montréal - 

CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal. 

  

Objectif principal : Soutenir les organismes communautaires et autres milieux d’action dans la 

planification, le déploiement et l’évaluation d’activités intergénérationnelles. 

  

Population ciblée : Intervenants, gestionnaires et bénévoles œuvrant dans le domaine 

intergénérationnel. 

  

Besoin cible : Soutenir les milieux d’action intergénérationnelle. 

  

Modalités de livraison : Ouvrage disponible en ligne sans frais. 

  

Domaine et Niveau de maturité : Domaine: Action intergénérationnelle; Niveau de maturité : 

Trousse offerte à l’échelle du Québec, adoption promue par Intergénérations Québec. 

  

Description de l'innovation : Développement de lignes directrices et outils pour soutenir la 

planification, le déploiement et l’évaluation des initiatives intergénérationnelles dans les 

communautés. 

  

Impact attendu : Renforcement des liens sociaux et du sentiment d’appartenance 

intergénérationnel. Réduction de l’âgisme. 

  

Plan de déploiement et calendrier : La trousse a officiellement été lancée en mai 2024 dans le 

cadre du Sommet sur l’intergénérationnel organisé par Intergénérations Québec. 

Intergénérations Québec utilise maintenant la trousse dans le cadre de ses activités de 

formation à l’intention des milieux intéressés par l’action intergénérationnelle au Québec. 

  

Liens utiles :  

https://intergenerationsquebec.org/trousse-pour-milieux-d-action/ 
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